CUIDANDO A QUIENES CUIDAN

SERVICIO DE CONTENCION VIRTUAL PARA EFECTORES/AS DE LA SALUD

Ministerio de 5% MUNICIPALIDAD

SALUD (%) DE CORDOBA

88i* . o
K, FACULTAD DE PSICOLOGIA
\) Universidad Nacional de Cérdoba

Setiembre 2020 (=




@ DISPOSITIVO DE ACCESO GRATUITO,

VIRTUAL Y CONFIDENCIAL APUNTA A
SER UN ESPACIO DE ESCUCHA Y

CONTENCION INTEGRAL DE LOS/LAS

EFECTORES/AS.

.sai::.ldytodo/aefECIo.r/.ﬂqueS: ‘.““ : CUIdandO a qUIeneS CUIdan Se Compone de 18 Operadores

desempefie en actividad en
contacto, atenci

il Licenciados/as en psicologia, Especialistas, Doctores/as,
| disponibles para escuchar, contener y acompafnar a los/as
diferentes usuarios que consultan dicho Servicio.
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S [ Cantidad de Operadores:

e 1] Sl O 13 Operadores por FACEBOOK

e 5 Operadores por CORREQ
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CAPACITACIONES INTERNAS/ SUPERVISIONES

PROFESIONALES ARTICULADORES/ OPERADORES
EN TERRENO

",\

AMPLIACION DEL SERVICIO PARA DOCENTES
Y NO DOCENTES

DISPOSITIVOS PARA ACOMPANAR EL PROCESO

DE FLEXIBILIZACION/ ACTIVIDADES EN

TERRENO
L.l

!

TALLERES SALUDABLES

~ Médicos

24,1%

Psicologos/as
20,7%

Enfermera
10,3%

Docentes/ No
Docentes
10,3%

At

10,3%

otros
6%

® Trabajadora Social

3,4%

Empledas
3,4%

Bioquimicos/as
3,4%

Farmacéutico/a
3,4%




= CONTENCION EMOCIONAL 6,9%

L

mESTRESS 3.4%

= ACCIDENTE LABORAL  3.4% '
;\(ﬁ

m PREOCUPACION POR TERCEROS
FAMILIARES 3.4%

m TEMOR 6.9%
m ANSIEDAD 24.1%
TENSION DERIVADA DE LA

ANSIEDAD LABORAL 20.70" ),
“ANGUSTIA  207%
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-N° TOTAL de contactos 61.

-Efectivos: 50.

-En seguimiento: 5.
-Otros: 6




CONTEXTO SANITARIO

NuLnprLicipAD DE PROPUESTAS
IMPLEMENTACION INMEDIATA

AGOTAMIENTO




Vias de Contacto: .
Correo electronico:

f ~ Pagina de Facebook:
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