
MADRUGADA 

Cuánto insomnio, cuántos sueños, cuanta madrugada tironeando ojos, socavando espíritus, 
revocando poderes 

Cuánto insomnio, frío, ventanas abiertas, hojas que se suben a un skate ventoso asustando noches, 
despertando días. 

A veces me llega así, como si nada el consuelo…Pienso que quizá el universo mágicamente deja hacer, 
deja enlazar cadenas de gentes despiertas y gentes dormidas. Y aquellos que no cerramos seguido los 

párpados nos hermanamos en pensamientos, sentimientos, sueños… 
Nos encontramos en esa locura de dibujar deseos en el aire, presencias que no están, ganas que no 

alcanzan, caminos que no llegan a ninguna parte. 
Cuánto insomnio en este primer café, cuánto café en este primer tecleo, cuántas palabras dichas en 
silencio antes de empezar a escribirlas, cuántas no dichas al ver el blanco esperando con�dencias. 

Creo que en momentos más llega la lluvia a acompañar, el café, la inspiración, el despertar y la locura. 
Fotografías de un jueves todavía sin título. 

- Ruth Valdivia -
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