
DE REFILÓN… 

A veces da gusto vivir y otras, sin achicar en nada ese placer me pregunto por qué plani�co a veces 
cosas para una posteridad con ausencia. ¿Por qué no me cae como de re�lón la oportunidad de 
probar, de intentar, de saborear en este camino tan fresco, tan llano, tan de acá…las emociones 

gigantes que no se alcanzan? 
Y cuando me rebelo, y cuando se me escapan dolores de nostalgia del alma…recuerdo que la opción 

está tomada. Ser buena gente o pensar sólo en mí. Y ya no hay sendero nuevo, ni ilusión, ni 
esperanzas, ni ansiedades…sólo renuncias, sólo recompensas inmerecidas…vaya a saber por qué. 

Y sí. Vaya a saber por qué se me apareció esta luz de repente cuando yo caminaba mi vida tan 
tranquila, segura y resuelta. Por qué no fue pasajera, porqué un tiempo después no acortó su brillo y 
se perdió de nuevo en el espacio. No. Está ahí, reluciente, titilando como siempre cada vez que miro 
el cielo y lo recuerdo. Tan hermoso por dentro como por fuera. Tan distinto y tan parecido a mí. Sólo 
suspiros y un deseo irrefrenable de que alguna vez, la vida me deje tan sólo espiar que pasaría si…. 

- Ruth Valdivia -
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